
陪读妈妈-成熟美丽阿姨-与儿子发生关系-母子恋曝光-只为缓解压力

小静今年38岁，是个陪读妈妈，为了儿子小宇的高考，她辞去工作，从老家搬到城里租了个小房子。小宇17岁，高三冲刺
阶段，成绩却总是起伏不定。小静长得漂亮，身材窈窕，邻居都夸她像30岁出头，成熟又有韵味。她每天忙着做饭、洗衣，
还要监督小宇学习，压力像座大山压得她喘不过气。小宇呢，青春期叛逆，和妈妈经常吵架，家里气氛总是紧绷绷的。

那天晚上，小宇又因为模拟考成绩不理想被老师批评，回家后摔门大吼：“你懂什么啊，天天逼我！”小静气得手抖，眼泪在
眼眶里打转。她觉得自己这么辛苦，却换不来儿子的理解，心里空落落的。夜深了，小宇冷静下来，看见妈妈坐在沙发上发呆
，眼神疲惫又无助。他走过去，低声说：“妈，对不起，我知道你不容易。”小静抬头看着儿子，突然觉得这个倔强的少年好
像懂事了点。她伸手摸了摸小宇的头，气氛缓和下来。

可日子久了，这种互相依赖的感觉开始变味。小静每天忙碌，晚上陪小宇复习到深夜，两个人靠得越来越近。有一次，小宇复
习到崩溃，抱着妈妈哭，说：“我真的撑不下去了。”小静也哭了，抱着儿子说：“妈也撑不住了，咱们都太累了。”那一刻
，情绪失控，她竟然吻了小宇的额头。小宇愣住，却没推开。从那天起，母子间的界限模糊了。不是什么惊天动地的感情，而
是两个被压力逼疯的人，在彼此身上找安慰。

事情曝光是因为邻居老王。那天他路过小静家，窗户没关严，看见小静和小宇抱在一起，姿势太亲密。他没多想，随手拍了张
照片，发到小区群里说：“这陪读妈妈和儿子也太奇怪了吧。”群里炸了锅，有人说：“这不就是母子恋吗？”有人起哄：“
成熟美丽阿姨，啧啧，压力大也不能这样啊！”消息传得飞快，学校家长群都传开了。小静吓得不敢出门，小宇也被同学指指
点点。

小静后来解释，她没想那么多，只是压力太大，精神崩溃，和儿子互相取暖罢了。她说：“我不是坏女人，就是个累垮的妈。
”可舆论不放过她，网上贴吧里全是帖子，有人骂她不要脸，有人分析她心理状态，甚至还有人编故事说她勾引儿子。真相没
人关心，大家只想要个热闹。小宇成绩一落千丈，最后高考失利，小静带着他回了老家，母子俩从此低调生活，再也没人提起
这事。

故事传开后，有人同情小静，说她是被陪读压力逼疯的，也有说她毁了儿子前途的。成熟美丽的阿姨形象成了笑柄，母子恋的
标签更是甩不掉。压力这东西，真能把人逼到绝路。小静后来托人捎话，说她只想平静生活，可惜贴吧里的八卦还在发酵，有
人甚至说要采访她，写成大新闻。她叹了口气，关了手机，再也不看那些闲言碎语。
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