
铁甲小宝-少女感网红-街拍写真美女-御姐范厨媛-违规行为曝光

在抖音的网红圈，ID“铁甲小宝”的陈小宝曾是无数人心中的“少女感天花板”。她以清新甜美的街拍写真出道，穿着碎花
裙在街头轻盈起舞，笑容治愈，短短半年吸粉500万。然而，2024年，她突然转型做“御姐范厨媛”，穿着紧身上衣在
厨房慢动作切菜，流量暴涨却也引来争议。近日，她因涉嫌违规行为被抖音封号，账号一夜清零，粉丝哗然。这场从少女感网
红到违规翻车的闹剧，背后究竟藏着什么秘密？

陈小宝，23岁，来自杭州，原是一名平面模特。2023年初，她被星光娱乐签下，团队为她打造了“铁甲小宝”这一清纯
少女形象。她的街拍写真视频主打治愈风：杭州西湖边，她穿着白色连衣裙，手捧鲜花，镜头扫过她的甜美笑脸，配上轻快B
GM，迅速俘获粉丝芳心。单条视频播放量最高破8000万，直播带货场均流水超50万，广告商争相抛来橄榄枝。然而，
甜美人设的保鲜期似乎不长。

2024年3月，陈小宝的画风突变。她开始以“御姐范厨媛”形象出现，穿着紧身上衣和短裙，在厨房慢条斯理地切菜、炒
菜，镜头却总“无意”聚焦她的身材曲线。粉丝戏称：“这哪里是教做菜，分明是教心动！”转型后，她的账号涨粉到800
万，直播间礼物流水翻倍，月入破百万。然而，这股“擦边”流量也埋下隐患。

知情人爆料，陈小宝的转型是团队精心策划的结果。星光娱乐为追逐更高流量，推出付费粉丝群，月费188元，承诺“独家
厨艺内容”。群内视频尺度更大，穿着低胸装的陈小宝教做甜点，动作刻意撩人，引发争议。2024年8月，抖音接到大量
举报，称“铁甲小宝”视频及粉丝群内容违反平台规定，涉及擦边行为。平台调查后发现，部分视频未经审核直接发布，粉丝
群还存在诱导消费的嫌疑。

9月，抖音官方对“铁甲小宝”账号实施封禁，主页清空，800万粉丝一夜归零。陈小宝发长文哭诉：“我只是想尝试新风
格，没想到会这样。”她称转型是团队决定，自己只是配合拍摄，违规内容由运营把关失误导致。然而，网友并不买账，评论
区炸锅：“少女感秒变擦边姐，翻车活该！”还有人挖出，她曾私下与品牌商达成“私单”合作，未经公司直接收款，涉嫌违
反合同。

风波背后，星光娱乐也被推上风口浪尖。业内人士透露，公司为追流量，默许陈小宝的擦边内容，甚至鼓励她加大尺度以吸引
眼球。封号后，公司迅速切割，宣布与陈小宝解约，并推出新网红顶替她的位置。陈小宝则尝试转战其他平台，开设新账号“
宝儿厨房”，但粉丝仅30万，热度大不如前。

如今，“铁甲小宝”的陨落成为网红圈热议话题。从少女感街拍到御姐范厨媛，她的转型看似成功，却因违规行为葬送前程。
这场风波不仅暴露了擦边网红的流量陷阱，也让人看清了团队操盘的套路。陈小宝还能否东山再起？网红圈的潜规则又将如何
演变？这场八卦大戏，远未落幕。
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