
75年，向着中国式现代化奋进从身边变化看新时代壮美画卷

2024年，中华人民共和国迎来75周年华诞，75年的砥砺奋进，让中国从积贫积弱迈向繁荣富强，绘就了一幅波澜壮阔
的历史画卷。无论是高铁纵横的交通网络，还是乡村焕然一新的面貌无论是科技领域的“北斗”组网、“嫦娥”探月，还是百
姓生活水平的显著提升，身边的变化无不彰显中国式现代化的磅礴力量。从农村到城市，从经济到文化，新时代的壮美画卷正
以“泼天流量”的关注度，吸引着国内外的目光，同时也“倒逼”各领域加速改革与创新，为实现第二个百年奋斗目标奠定坚
实基础。 新中国成立之初，百废待兴，人民生活困苦，温饱问题尚未解决。75年来，中国共产党团结带领全国各族人民，
以中国式现代化为引领，创造了经济快速发展与社会长期稳定的奇迹。2023年，国内生产总值超126万亿元，稳居世界
第二大经济体，人均可支配收入达39218元，较1949年实际增长76倍。农村贫困人口近1亿人全部脱贫，城乡居民
收入比从2012年的2881缩小至2023年的2391，彰显了共同富裕的显著进展。城市化进程加速，2023年常
住人口城镇化率达6616，比1949年提高5552个百分点，高铁里程突破45万公里，织就了全球最大的高速铁路网
。这些数字背后，是人民生活的翻天覆地变化，也是中国式现代化“人口规模巨大”与“共同富裕”特色的生动体现。 “泼
天流量”在此可引申为社会对新中国75年成就的热烈关注。国庆期间，全国各地举办了丰富多彩的活动，从北京天安门广场
的花坛盛景到地方的红色旅游热潮，社交媒体上关于“新中国75周年”的讨论热度持续攀升。例如，短视频平台上，网友分
享家乡变化的视频累计播放量超10亿次，中国75年话题在微博阅读量突破8亿。广州的灯光秀、延边的红色游、祁阳的乡
村游等活动，通过网络传播成为“网红”现象，吸引了大量游客与关注。然而，这种流量热潮也带来了“倒逼”压力。游客激
增对景区接待能力、交通管理等提出了更高要求，部分热门城市与景点出现排队时间长、设施不足等问题，倒逼地方政府与文
旅部门优化服务与基础设施建设。例如，北京增设临时停车场，祁阳引入智慧旅游系统，有效缓解了流量压力。 身边的变化
是新时代壮美画卷最直观的体现。在湖南祁阳，乡村旅游带动村民致富，唐家山景区的油茶文化节不仅吸引游客，还让村民通
过种植油茶与民宿经营年增收数千元。祁阳市536个村中，2024年集体经济收入超5万元的村达100，展现了乡村振
兴的蓬勃活力。在吉林延边，红色旅游火爆，杨靖宇密营遗址年接待游客超500万，带动周边餐饮与手工艺品产业发展，村
民就业机会显著增加。广州白云国际机场则迎来了塞尔维亚航空的新航线，航线的开通不仅便利了中塞人员往来，还为大湾区
经济注入了新动能。这些变化不仅是经济的增长，更是人民幸福感的提升，体现了中国式现代化“以人民为中心”的核心理念
。 文化与科技领域同样展现了中国式现代化的壮美画卷。北京丽都国际影视周通过展映百部影片与高端论坛，呈现了影视产
业的数字化转型与国际合作潜力，吸引了全球目光。阿来的新作去有风的旷野以川西高原为背景，引发读者对自然与自由的共
鸣，相关话题在网络走红，助推了川西旅游热。科技方面，北斗导航系统全球组网、神舟十九号的发射准备，标志着中国从“
跟跑”迈向“领跑”。2023年，中国发明专利申请量蝉联世界第一，研发经费投入稳居全球第二，科技成果赋能新质生产
力，为高质量发展提供了强劲支撑。这些成就不仅提升了国家实力，也让百姓感受到文化与科技带来的精神富足与生活便利。
 民生保障的进步是中国式现代化最温暖的底色。75年来，中国建成了全球最大的医疗保障网，基本医疗保险覆盖1334
亿人，参保率超95。2020年，人口预期寿命达7793岁，较1949年提高43岁。教育、养老、住房等领域的改革
持续深化，2023年全国教育支出超2万亿元，城镇人均住房面积超40平方米。四川公安厅的烈士纪念日活动，缅怀英烈
的同时，也通过走访烈属、数字化祭扫等形式，传递了社会对英雄与民生的关怀。这些变化让百姓的获得感、幸福感、安全感
更加充实，彰显了中国式现代化“民生为大”的价值追求。 然而，前进路上并非一帆风顺。中国式现代化面临外部环境的复
杂变化与内部改革的深层挑战。国际局势风高浪急，逆全球化趋势加剧，国内经济结构调整与新旧动能转换任务艰巨。流量热
潮带来的关注，倒逼各领域在服务质量、科技创新与治理能力上加速提升。例如，热门航线与景区的运营需更高效的管理，影
视与文学的传播需平衡商业化与文化内涵。这些“倒逼”压力正是推动高质量发展的动力，促使中国以更坚定的步伐迈向现代
化强国。展望未来，中国式现代化将继续以人民为中心，统筹物质文明与精神文明，推进共同富裕与生态和谐。党的二十大明
确提出，到2035年基本实现社会主义现代化，到本世纪中叶建成富强民主文明和谐美丽的现代化强国。站在75周年的历
史节点上，新时代的壮美画卷正徐徐展开，亿万人民在党的领导下，以“乱云飞渡仍从容”的定力与“越是艰险越向前”的干
劲，共同谱写中国式现代化的新篇章。
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