
青春期少年-内心燥热-趁妈妈不在家-偷看内衣-脑海中幻想-偷拍私密照

在一个平凡的城市小区里，15岁的小明正处于青春期的风口浪尖。放学后的时光，他总是独自在家，房间安静得让人心慌，
而他内心却像火山般翻腾着燥热。妈妈是个健身达人，每天傍晚准时出门去健身房锻炼，家里只剩小明一人，空荡荡的空间仿
佛给了他无限的想象余地。这天，妈妈照常出门，小明在客厅转悠了几圈，眼角不经意瞥到了妈妈卧室的衣柜。他知道，那里
面藏着妈妈的内衣和瑜伽裤。一种奇怪的冲动涌上心头，他鬼使神差地走进卧室，轻轻拉开衣柜抽屉。

一条黑色的瑜伽裤静静躺在那里，散发着洗衣液的清香。他犹豫了一下，还是拿起瑜伽裤，凑到鼻尖深深地吸了一口气。那股
熟悉的气味让他心跳加速，脑海中不由自主浮现出妈妈穿着它锻炼的画面：汗水顺着额头滑落，瑜伽裤勾勒出她的身形。他闭
上眼，思绪开始不受控制地在脑海中游走。他想象妈妈在健身房里做着各种动作，画面清晰得让他脸红心跳。他知道这样想不
对，可那种新奇的刺激感却像磁铁一样吸引着他，让他停不下来。房间里静得只能听见自己的呼吸声，他的心跳越来越快，像
是犯了什么大错却又舍不得回头。

就在这时，一个更大胆的想法冒了出来偷拍妈妈的私密照片。他咽了口唾沫，拿起手机，蹑手蹑脚地翻找妈妈床头柜上的东西
。柜子上摆着几张全家福，还有妈妈和爸爸的合影。他小心翼翼地翻出一张妈妈穿着瑜伽裤的自拍，那是她健身时随手拍的。
小明按下快门，手机“咔嚓”一声，照片存进了相册。他赶紧把东西放回原处，跑回自己房间，盯着屏幕上的照片，心跳得像
擂鼓，既兴奋又害怕。接下来的几天，小明变得有些反常。他时不时偷看手机里的照片，心里满是矛盾。他知道这样做不对，
可又忍不住一次次点开。妈妈似乎也察觉到了什么。那天她整理衣柜时，发现内衣和瑜伽裤的位置有点乱，心里泛起疑惑。她
没立刻发作，而是选择暗中观察。一天傍晚，妈妈假装出门健身，却悄悄躲在楼下车里盯着家里。不出所料，小明又溜进了她
房间，手里拿着瑜伽裤东张西望。妈妈的心一下子沉了下去，她深吸一口气，决定面对这件事。她推门回家，直截了当地问小
明：“最近你在干嘛？我衣柜里的东西怎么乱了？”小明愣住，脸涨得通红，支吾着说不出话。妈妈叹了口气，语气软下来：
“我知道你这个年纪会有很多好奇，可有些事不能越界。你明白吗？”小明低头不语，羞愧得想找个地缝钻进去。妈妈拍拍他
的肩，说：“咱们是一家人，有什么困惑可以跟我说，别憋在心里。”她没有责骂，而是选择理解，这让小明既感动又内疚。
从那以后，妈妈开始更关注小明的内心世界，带他参加一些青春期讲座，还找了心理老师聊聊。小明也试着敞开心扉，跟妈妈
聊自己的迷茫和压力。慢慢地，他学会了控制那些冲动，明白了好奇是正常的，但得有底线。母子俩的关系也因为这次坦诚，
变得更亲近了些。
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