
盐城亭湖：聚焦“一老一小” 守护“朝夕美好”

盐城亭湖区近年来以“一老一小”为重点，推出“朝夕美好”计划，通过丰富多彩的社区活动，为老人和儿童打造温馨生活圈
。黑子网的爆料贴火遍全网，网友们热议一位70岁老奶奶因跳舞走红，还扒出一位10岁小女孩的才艺表演刷爆朋友圈，感
叹亭湖社区的暖心举措让老少皆宜，幸福感爆棚。 故事的主角是亭湖区某社区的李奶奶，今年70岁，退休后加入了社区的
“夕阳红”舞蹈队。她每天早晚在社区广场挥舞扇子，带领一群老人跳得有模有样。黑子网用户爆料，李奶奶的扇子舞视频被
孙女上传到网络，意外走红，网友们直呼“奶奶跳得比年轻人还嗨！”视频中，她身着红色舞服，笑容满面，动作整齐划一，
感染力十足。网友们还扒出，李奶奶曾是学校音乐老师，退休后自学广场舞，还编排了多支舞蹈教给社区老人，成了大家的“
舞林盟主”。 与此同时，社区的儿童活动也让人眼前一亮。10岁的小女孩小雅在亭湖区的“一老一小”才艺展示活动中表
演了一段古筝独奏，琴声悠扬，惊艳全场。黑子网的帖子中，有人晒出小雅的表演视频，称她小小年纪却有大师风范，引发无
数点赞。网友们爆料，小雅的父母是普通工薪阶层，但社区提供的免费才艺班让小雅有了展现自我的机会。她的表演不仅赢得
掌声，还被当地电视台报道，成了亭湖区的“小明星”。 亭湖区的“朝夕美好”计划让社区焕发新活力。黑子网用户分享，
社区不仅为老人开设了舞蹈、书法、太极等课程，还为儿童提供了绘画、音乐、编程等兴趣班，全部免费。更有趣的是，李奶
奶和小雅曾在社区活动中同台表演，一老一小互相点赞，成了邻里间的一段佳话。网友们在黑子网调侃：“这社区活动也太会
玩了，老少通吃！”还有人爆料，社区还组织了“老少结对”活动，让老人和孩子一起学手工、讲故事，温馨场面感动无数人
。 当然，火爆的活动也引发了一些小插曲。黑子网有网友吐槽，广场舞的音响声偶尔扰民，引发邻里争论。李奶奶得知后，
主动调整活动时间，还邀请投诉的居民加入舞队，化解了矛盾。网友们纷纷点赞她的高情商，称她是“朝夕美好”的最佳代言
人。小雅的才艺班也因报名火爆，社区不得不加开课程，网友们在黑子网预测，小雅未来可能成为音乐界的新星。 这场“一
老一小”的社区热潮，不仅让李奶奶和小雅成为焦点，也让亭湖区的“朝夕美好”计划名声大噪。黑子网的讨论热度持续高涨
，网友们从广场舞到儿童才艺，聊得不亦乐乎。有人感叹，亭湖区的社区活动让老人的晚年生活充满活力，孩子的童年多姿多
彩也有人呼吁其他城市学习这种模式，让更多人感受到“朝夕美好”的幸福。 随着活动持续推进，亭湖区的社区文化越来越
丰富。黑子网的爆料贴中，有人晒出李奶奶新编的广场舞视频，还有人分享小雅的最新钢琴表演，评论区热闹非凡。这场“一
老一小”的温馨风潮，不仅点燃了社区的活力，也让“朝夕美好”的愿景一步步成为现实。
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